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POZVANKA
NA ADAPTACNI SOUSTREDENI V TERMINU 30. - 31. 8. 2025

Vazeni rodice,

prechod do nového prostredi byva pro fadu déti stresujici, a proto kazdoroéné pfipravujeme pro
zaky prvnich ro¢nikl kratky adaptacni pobyt. V jeho priibéhu se mohou Zaci navzajem sezndmit
pfi volnocasovych aktivitach a spolecné prozit zacatek svého pobytu ve skolském ubytovacim
zafizeni. Soucasné se zorientuji v prostfedi domova ¢i internatu, poznaji jeho pracovniky a
dostanou pfilezitost ,najit“ cestu do Skoly. Budou mit také mozZnost navstivit dllezitd mista ve
mésté a zajistit si nékteré potrebné zaleZitosti, které ostatni ubytovani Zaci musi resit az po
nastupu do Skolského zafizeni. Byva dobrym zvykem, Ze déti do ,nového domova" doprovodi i
rodiCe, pro které pfipravujeme schlizku s vedoucim vychovatelem, kterd jim pfibliZi organizaci
Zivota ve Skolském zatizeni a budou jim zodpovézeny ptip. dotazy spojené s pobytem jejich
ditéte.

Doporucujeme, abyste vyuZili této prilezZitosti a pfihlasili své dité na adaptacni pobyt a schlizky
s rodici se zucastnili.

Predbézny program:

sobota 30. 8. 2025
e 10:00 - 11:30 Pfijezd, ubytovani, organizac¢ni informace, schlizka s rodici v 11:30
e 11:30 -12:00 Uvodni program, BOZ, PO, sezndmeni s DM a vychovateli
e 12:00-13:00 Obéd — z vlastnich zdroju
e 13:00-17:00 Odpoledni adaptacni aktivity
e 17:00 - 18:30 Osobni volno, moznost individualnich rozhovor(
e 18:30 Vecere
e 19:30-21:00 Vecerni program
e 21:00 Priprava na vecerku
e 22:00 Vecerka

nedéle 31. 8. 2025
e 7:30 Budicek
e 8:00-9:00 Snidané
e 9:00-12:00 Vychazka, orientace po Hradci Kralové (Skola a dalsi dulezZita mista ve
mésté)
e 12:00-13:00 Obéd
e 13:00 - 14:00 Reflexe, zpétna vazba, ukonceni akce
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Organizacni pokyny:
Termin konani: 30. —31. 8. 2025
Stravovani

Zajisténo od sobotni vecefe do nedélniho obéda a hrazeno ucastniky soustfedéni v pIné vysi
(pfed zahajenim Skolniho roku nelze Zak{im poskytovat ve Skolni jidelné dotovanou stravu).

Ubytovani
Zak(im bé&hem soustiedéni poskytnuto zdarma.
Financni naklady

Poplatek v celkové vysi 500 K¢ bude vyuZit na stravovani béhem pobytu a dalsi nezbytné naklady
spojené s adaptacnim soustfedénim napf. preprava MHD a jiné.

Platba v hotovosti pFi ndstupu na recepci.
S sebou: sportovni obuv a obleceni do ptirody, preztivky, ostatni dle vlastniho uvazeni.

Pfipojenou névratku oddélte a zalete nejpozdéji do 18. 8. 2025 na nasi adresu DMISJ, Hradec
Kralové, Vocelova 1469/5 nebo e-mailem na adresu: hulka@dmhk.cz. Do elektronické zpravy
uvedte jméno a evidencni Cislo Zaka, budovu, na kterou byl zadk umistén, jako pfedmét napiste
»Adaptacni soustfedéni". Pisemné i elektronicky doruéené navratky nebudeme potvrzovat.
Seznam pfihlasenych zakl (pouze evidencni Cisla) vyvésime na nasich webovych strankach 25. 8.
2025. Pfipadnou neudast jiz prihlaSeného ditéte nam sdélte pisemné, e-mailem nebo telefonicky
nejpozdéji do 26. 8. 2025 na pfislusnou budovu, protoZze Vasemu ditéti automaticky objedname
stravu na celé adaptacni soustifedéni. Kontakty na vedouci vychovatele najdete v pokynech k
nastupu k ubytovani, pfipadné na nasich webovych strankach.

Hradec Kralové, 24. ¢ervence 2025

Mgr. Sylva Nekolov3, feditelka, v.r.

zde oddélte

ZAVAZNA PRIHLASKA NA ADAPTACNI SOUSTREDENI

PFihIasSuji SVE dit ......cuvevveeieierreeieecre ettt e , evidencni Cislo Zaka .............

na adaptaéni prazdninové soustfedéni v DMISJ ve dnech 30. 8. a7 31. 8. 2025 na budové:

Vocelova - Hradeckd - Jana Masaryka (zaskrtnéte, co plati).
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